
平成25年度（公財）日本バレーボール協会公認

ソフトバレーボールリーダー養成講習会開催概要

1　日　的　国民の生涯スポーツの一環として全国に定着しつつあるソフトバレーボール

（愛称ソフトバレー）を、多様化する愛好者に正しく指導・事判・競技運営

のできる指導者の養成を目的として開催する。

2　主　催（公財）日本バレーボール協会　　日本ソフトバレーボール連盟

3　主　管（公財）日本バレーボール協会指導普及季長会

日本ソフトバレーボール連盟指導普及重点会

開催地バレーボール協会　　開催地ソフトバレーボール連盟

4　オフィシャルボール　　株式会社ミカサ　　株式会社モルテン

5　期　日　平成25年5月18日一平成25年5月19日

6　会場　生きがい健康センター・神津島開発総合センター

7　参加資格（1）神津島体育協会ソフトバレーボール関係者

（3）神津島村スポーツ行政担当者

（4）その他、バレーボール指導者、一般愛好者

8　講習内容　＜1日目＞14：00－19：00　5時間　（生きがい健康センター）

開講式

講　義・国民のスポーツニーズの動向とソフトバレーボール普及の意義
・ソフトバレーボール指導者のあり方

・ソフトバレーボールの競技規則

・各種大会の企画と運営（グループディスカッション含む）

＜2日目＞　9：00～15：00　6時間　（神津島開発総合センター）

実　技　■ソフトバレーボールに適した準備運動とトレーニング

・ソフトバレーボールの指導法（小学生の指導法含む）

・ソフトバレーボールの審判法

（受講生でチームを編成し相互審判でゲーム）

開講式

9　講　師　（公財）日本バレーボール協会公認講師

10　資格付与　全課程を履修した受講者には、（公財）日本バレーボール協会が「公認

ソフトバレーボールリーダー」として認定証を授与する。

く申し込み時にJVA個人登録が必要です＞


